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                        EFT „Emotional Freedom Technique“
		

		
        	

	
				
			// 31. October 09

Sie wünschen sich belastende Gefühle wie Angst, Trauer, Schmerz, Wut, Schuld oder Stress los zu werden, ohne sich in langanhaltenden Prozessen tiefsinnig damit auseinander zu setzen? Erleben Sie die schnelle entspannende Wirkung von EFT „Emotional Freedom Technique“. Sie kann auch für Sie Türen für ein freieres und unbeschwerteres Leben öffnen.

		

		
	
	
		        	

                                    

	
				
                        Systemischen Familientherapie oder Beratung
		

		
        	

	
				
			// 31. October 09

Sie wollen schwierige Situationen in ihren Beziehungen auflösen oder Veränderungsprozesse gut meistern, ohne sich dabei verbiegen zu müssen?

Dann nutzen Sie die Vorteile der Systemischen Familientherapie oder Beratung.

Sie führt zu neuen Erkenntnissen und damit zu anderen individuellen Schlussfolgerungen für Ihr Verhalten.

		

		
	
	
		        	

                                    

	
				
                        Mediation
		

		
        	

	
				
			Sie möchten Konflikte fair lösen und selbst nicht über den Tisch gezogen werden?

Erfahren Sie wie Mediation in Ihrem Unternehmen, am Arbeitsplatz, während einer Scheidung oder bei Streitereien mit den Nachbarn zu überraschenden Ergebnissen führt.

		

		
	
	
		        	

                                    

	
				
                        Klopf-Akupressur gegen Ängste?
		

		
        	

	
				
			Sie wünschen sich belastende Gefühle wie

Angst

Schlafstörungen

Trauer

Schmerz

Wut

Schuld oder

Stress

los zu werden, ohne sich in langwierigen Sitzungen tiefsinnig

[…mehr]

		

		
	
	
		        	

                                    

	
				
                        „Es ist ein Gesetz im Leben: Wenn sich eine Tür schließt, öffnet sich dafür eine andere“
		

		
        	

	
				
			 // 25. March 10

Andre´Gide

[…mehr]

		

		
	
	
		        	

                                    

	
				
                        Zitat
		

		
        	

	
				
			
Alles, was wir sind,
ist ein Resultat dessen,
was wir gedacht haben.
Buddha
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